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Makaron spaghetti (150g) z

~ L;F{ ; sosem bolognese z lopatki Kompot owocowy
U ~] Zupa ogorkowa z . . . .
= . : .. wieprzowej 1 woltowiny (jabiko, porzeczka,
O M jarzynami i1 smietang
B O (300ml) 7.9 (100g/50ml) posypany serem || truskawka, agrest)
= g ' z0oltym (10g) z roszponka (200ml), Banan
1,3,6,7
r}"; Z ] rko
.-’g o jaﬁfx?n?riiziaémi:ir::;q Leczo z kietbaska i1 kasza Herbata Malinowa
O
& O (300ml) 7.9 bulgur (250g/150¢g) 1,6 (200ml)
o
o
(90g)

Izotonik z miodem,

mieta 1 cytryna
(200ml), Jabtko

Zupa koperkowa z
jarzynami i Smietana
(300ml) 7,9

podany z ziemniakami (180g)
i surowka z pomidorow i
cebuli ze Smietana (80g) 1,7

Czwartek
04.09.25r

éwiderki z bialym || Kompot owocowy
Barszcz czerwony z

o rovnami i émietan serem i sosem (jabliko, porzeczka,
Jalzy 4 truskawkowym (120g/50ml) || truskawka, agrest)
(300ml) 7,9 v (200ml)

Pigtek
05.09.25r.

Zgodnie z Rozporzadzeniem 1169/2011 alergeny oznaczono numerami. W zakladzie produkcyjnym uzywa sie: zboza zawierajace gluten, soje,
mleko, jaja, ryby, seler, gorczyce, nasiona sezamu, orzechy. Kazda potrawa moze zawiera¢ $ladowe ilosci wyzej wymienionych alergenéw. SP
nr 1 we Wroctawiu zastrzega sobie prawo do zmian w jadtospisie z przyczyn technologicznych i losowych.



